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RESUMEN

Los principales desafios mundiales que existen en el sector de saneamiento son los millones de
personas que no cuentan sin ningun tipo de sistema de saneamiento, los efectos a la salud que esto
produce, la escasez de agua y contaminacion, inseguridad en los alimentos, crecimiento
desproporcionado en las areas urbanas y las inadecuadas opciones sanitarias actuales.

En funcién de ello, la Agencia de Cooperacion y Desarrollo Internacional (SIDA) y el Instituto de
Medioambiente (SEIl) de Suecia formaron y respaldaron en 1990 un grupo internacional de
planificadores urbanos, ecologistas, ingenieros, biélogos, agronomos, arquitectos y especialistas del
campo social quienes desarrollaron un sistema de saneamiento alternativo al cual denominaron
“Ecological Sanitation”; conocido y aplicado internacionalmente por su forma mas abreviada como
ECOSAN. Su fundamento es separar en origen la orina de la materia fecal basandose en tres
principios fundamentales:

0 Prevenir la contaminaciéon en vez de ampliar la infraestructura sanitaria para tratar los efluentes
cloacales previo a sus vertidos a los cursos superficiales.

O Higienizar la orina y la materia fecal para prevenir fundamentalmente las enfermedades hidricas
que representan el 2° riesgo mundial (6,8%) en disminuir la expectativa de vida (1).

o0 Aplicar el concepto de reuso de los efluentes cloacales separados como productos seguros en la
fertilizacion natural para la agricultura

Durante fines del 2005 y principios del 2006, la Agencia Sueca seleccioné y becé por primera vez a
tres participantes de Argentina, para asistir a los cursos de capacitacion sobre ECOSAN. Siendo una
de ellas y conociendo la problemética ambiental existente en diferentes zonas del pais como la
escasez de agua; asentamientos precarios; pequefias poblaciones, areas rurales, complejos
habitacionales y zonas turisticas sin infraestructura cloacal, contaminacién de cursos superficiales,
utilizacion de fertilizantes quimicos , insuficiencia en la capacidad de plantas de tratamientos , etc. ;
es que se considera que es muy importante difundir esta informacién en los diferentes niveles de
decision politica y profesional para permitir posteriormente su evaluacion con respecto a la factibilidad
de su aplicacién en nuestro entorno.

INTRODUCCION

En el marco de los 8 Objetivos de Desarrollo del Milenio (MDG) que fueran planteados en el Afo
2000 por la Asamblea General de las Naciones Unidas para ser implementados en el periodo 2000-
2015, se enuncia con el N° 7 al “Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente”. Este objetivo
consiste en el desarrollo de 3 metas:

a) Incorporar los principios del desarrollo sostenible en las politicas y los programas nacionales e
invertir la pérdida de recursos del medio ambiente

b) Reducir a la mitad para el afio 2015 el porcentaje de personas sin acceso sostenible al agua
potable y al saneamiento basico.

¢) Haber mejorado significativamente para el afio 2020, la vida de por lo menos 100 millones de
habitantes de tugurios

Con respecto a la meta b) el Informe 2005 de las Naciones Unidas indica que la cobertura de los
servicios de saneamiento en el mundo en desarrollo aumentd del 34% en 1990 al 49% en 2002. Si
contindia la tendencia actual, cerca de 2.400 millones de personas en todo el mundo seguiran sin
tener servicios mejorados de saneamiento en 2015, es decir, o que representa una cifra casi igual a
la registrada actualmente. El objetivo de saneamiento sélo podra cumplirse si se aumenta
notablemente la inversion en esos servicios.



En Argentina, segun los datos informados en el afio 2005 por el Ente Nacional de Obras Hidricas de
Saneamiento (ENHOSA) y publicados en la revista de ISyA N° 80 (mayo-junio 2005) de AIDIS:

= |a situacién y perspectivas para los servicios publicos de agua potable y desagiies cloacales
determinan que el riesgo sanitario en las distintas provincias del pais se puede clasificar en:

0 ALTO (entre 50 y 100%): conurbano bonaerense, San Juan, La Rioja, Catamarca, Tucuman,
Salta, Jujuy, Santiago del Estero, Chaco, Formosa, Corrientes, Entre Rios y Misiones.

0 MODERADO (entre 40 y 50%): Buenos Aires, Santa Fe, Cérdoba, San Luis y Mendoza.

0 BAJO (entre 0 y 40%): La Pampa, Neuquén, Rio Negro, Chubut, Santa Cruz y Tierra del
Fuego.

= la cobertura del servicio cloacal en el pais es del 47%.

Por otro lado, las enfermedades hidricas en la poblacién se hallan asociadas a condiciones de
saneamiento no adecuadas representando el 2° riesgo mundial (6,8%) en disminuir la expectativa de
vida de las personas (1)

Suecia, como pais pionero en las tematicas ambientales, es que desarroll6 en 1990 un nuevo
concepto en saneamiento ecologico denominado ECOSAN, como producto de la investigacion y
estudio de un grupo internacional de ecologistas, especialistas del campo social y de la salud ,
ingenieros, bidlogos, agronomos, arquitectos y planificadores urbanos; basandose en la salubridad
publica y en la transformacion de los residuos en un recurso.

DESARROLLO

El acceso al saneamiento es una expresion de las condiciones generales de vida e influye
directamente en la situaciéon de higiene y salud de la poblacion funcionando como una barrera
sanitaria .Los riesgos asociados a un sistema inadecuado de saneamiento no so6lo son directos
(enfermedades por patdgenos) e indirectos (agua de consumo, alimentos y aguas recreativas) a la
salud sino a la alteracién del ecosistema (eutroficacion de cursos superficiales). La Organizacion
Mundial de la salud (OMS) ha indicado que la mejora en el saneamiento reduce la diarrea entre un
35-40% mientras que la mortalidad infantil en un 50% (2).

El concepto de saneamiento ecoldgico se fundamenta en buscar una forma simple y segura que
permita la recuperacion de nutrientes presentes en la excreta humana, reintegrandolos inocuos al
ambiente y los sistemas productivos.
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Hasta hace poco, utilizar excreta humana como fertilizante fue la norma en la mayor parte de las
culturas y sociedades, y era practica establecida en Europa y Estados Unidos a principios del siglo
XX. Lo que podria considerarse una innovacion es separar la orina de las heces, dado que son
matrices con diferentes caracteristicas en términos de patdgenos, nutrientes y beneficios para el
suelo y las plantas. Basicamente, las heces contienen todos los patégenos, mientras que la orina
contiene hasta 80% de valor fertilizante (en términos de los nutrientes que requiere una planta, es
decir, nitrégeno, potasio y fosforo). En otras palabras, la disponibilidad de los nutrientes de la orina se
presentan de la misma forma quimica que los fertilizantes quimicos.



Las principales caracteristicas que fundamenta la separacién de la orina de las heces y su posterior

uso parten de uno de los principios de la ingenieria sanitaria: tratar los efluentes en su origen (Tabla
1)

Figure 2. Diagram illustrating a urine separa-
tion system from toilet to field.
Hustration: Kim Graekunst
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IMPORTANTE CAUDAL DIARIO POR
PERSONA: 15-2L

MENOR RIESGO DE TRANSMISION DE
FARMACOS EN TIERRA QUE EN AGUA

TABLA 1- PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LA ORINA'Y DE LAS HECES

Los sanitarios ecol6gicos permite, in situ, la separacion de la orina y de las heces con recipientes de
acumulacion diferentes. Esto no implica un obstaculo constructivo ya que a fines de ejemplificar la
capacidad de almacenamiento de orina que requiere una vivienda unifamiliar compuesta por 4
personas es de 2 tanques de 400 litros para uso alternado.

Existen dos tipos de disefio de inodoros ECOSAN (con desviador de orina), los cuales dependen su
seleccion segun las necesidades del lugar de aplicacion:

0 hudmedos: son aquellos artefactos en donde se recupera Unicamente la orina para su posterior
uso fertilizante mientras las heces son derivadas al sistema de saneamiento
convencional existente (red cloacal, pozos absorbentes). Este tipo de inodoros (fig 1y



foto 1) minimiza la demanda de agua dado que posee dos descargas de diferentes
caudales : sector orina: <2 L

sector heces: 6 L

0 secos : son artefactos que recuperan tanto la orina como las heces para su posterior uso
fertilizante, en el primer caso previo almacenamiento mientras que para las heces previo
compostaje para asegurar su inocuidad. No requiere ningun sistema instalado de
descarga de agua pero este tipo de bafio ecoldgico si necesita un sitio disponible para
una camara de recoleccion de heces mezclado con cenizas para evitar proliferacion de
olores y moscas . En las fotos 2,3 y 4 se ejemplifican los componentes descriptos.

Como se podra observar, este tipo de inodoros implica un cambio en la modalidad de uso para el
hombre, el cual no ha sido aceptado por razones culturales en distintos paises del mundo. Es por ello

gue para lograr el mismo objetivo en esos lugares, se ha implementado la instalacién de mingitorios
en los bafios domiciliarios.
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Figure 7. Side wview of the wall-hung
Dubblstten model with a toilet seal for the
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El éxito en el funcionamiento de los bafios ecolégicos depende fundamentalmente del grado de
concientizacion previa del usuario dado que, de acuerdo con las investigaciones realizadas en el
Instituto Karolinska (Estocolmo) para el Control de Enfermedades Infecciosas de Suecia, los
principales riesgos de transmisién de enfermedades por manipuleo y uso de la orina humana son
producidos por contaminacion cruzada fecal y no por la orina misma.

La aplicaciéon del ECOSAN es independiente del desarrollo socioeconémico y cultural de un pais, es
por ello que su implementacién se ha difundido en lugares tan disimiles como China, Perl, Suecia,
Alemania , Austria, Ecuador, Sudafrica, Japon, Palestina, Noruega, Uganda, India, México.

CONSIDERACIONES FINALES

Las soluciones “lineales” basadas en los conceptos convencionales de saneamiento han solucionado
algunos problemas pero han causado otros (fig. 2).

El saneamiento ecoldgico ofrece una solucion alternativa al dificil problema de proveer sistemas de
saneamiento sustentables a la mitad de la humanidad que aun carece de ellos, particularmente a
aquellos habitantes de asentamientos urbanos en donde las soluciones convencionales no estan
disponibles ni son viables. Estos sistemas estan disefiados con base en los principios ciclicos de los
ecosistemas naturales. Los insumos externos al sistema, como el agua y los “desechos” que salen
del sistema, como son los nutrientes, se reducen al minimo o se eliminan por completo.

El saneamiento ecoldgico es una nueva herramienta que viene dando respuestas a problemas “no
lineales” aunque como todo sistema “no convencional” ¢ “alternativo” requiere de un tiempo de
asimilacion y conviccion en los diferentes sectores involucrados en la problematica sanitaria-
ambiental. El conocer que existe es un PRIMER GRAN PASO.
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FIG. 2 -ESQUEMA DE LA PROBLEMATICA ACTUAL SEGUN EL SANEAMIENTO CONVENCIONAL
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