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Palavra cunhada por Bill Mollison e David Holmgren em meados dos
anos 70, para descrever um sistema Integrado de especies animais e
vegetals perenes ou que se perpetuarm naturalmente e sdo utels aos
seres humanos.

Uma definicao mais atual, que reflete a ampliacdo da abordagem
implicita no livro Permacultura Um, de 1978, é:. “Paisagens
conscientemente desenhadas que reproduzem padrboes e relacées
encontradas na natureza e que, ao mesmo tempo, produzem
alimentos, fibras e energia em abundancia e suficientes para prover
as necessidades locais.” As pessoas, suas edificacoes e a forma como
Se organizam sao questoes centrais para a permacultura.

“Assim, a visdo da permacultura de uma agricultura permanente ou

sustentavel evoluiu para uma visdo de uma @ cultura
permanente sustentavel’.
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Holmgren: permacultura como o “wuso do pensamento sistémico e de
principios de design que proporcionam a estrutura conceitual para a
Implementacido da visdo citada”.

Ela redne as diversas idéias, habilidades e modos de vida que
precisam ser reinventados e desenvolvidos para nos tornar capazes de
prover nossas proprias necessidades, a0 mesmo tempo em que
aumentamos o capital natural para futuras geracoes.

Ou seja, a permacultura nao é simplesmente a paisagem, nem um
conjunto de técnicas de agricultura organica, de producao
sustentavel, de arquitetura energeticamente eficiente e com sistemas
de saneamento sustentaveis, ou mesmo de planejamento de ecovilas.
Mas ela pode ser usada para projetar, criar, administrar e aprimorar
esses e todos os outros esforcos feitos por pessoas, familias e
comunidades em busca de um futuro sustentavel.
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FOCO EM OPORTUNIDADES AO INVES DE OBSTACULOS

Embora a permacultura seja uma estrutura conceitual para o
desenvolvimento sustentavel com raizes na ciéncia ecologica e no
pensamento sistémico, suas bases se estendem a diversas culturas e
contextos mostrando seu potencial para contribuir para a evolucao de
uma cultura popular de sustentabilidade, pela adocdo de diversas
solucodes praticas e empoderadoras que refletem esse foco.
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HIPOTESES FUNDAMENTAIS
*O Homem esta sujeito as mesmas leis cientificas (energia) que governam o
universo material, incluindo a evolucao da vida.

O uso dos combustiveis fosseis é a causa primaria da espetacular explosao do
crescimento populacional, da tecnologia e de cada novidade da sociedade
moderna.

*A crise ambiental é real e de tal magnitude que transformara a sociedade
industrial global moderna de modo sem precedentes. O bem-estar e até mesmo a
sobrevivéncia da populacdo mundial em expansao estao diretamente ameacados.

*Os impactos da sociedade industrial global no presente e no futuro, assim como
0s impactos do numero crescente de seres humanos nos sistemas do planeta sao
muito maiores do que as grandes mudancas ocorridas nos ultimos séculos.

O esgotamento fatal dos combustiveis fosseis dentro de algumas geracodes
resultara num retorno gradual aos principios de design de sistemas observaveis na
natureza e nas sociedades pré-industriais, e que se caracterizam por serem
dependentes de recursos e energias renovaveis (mesmo se a forma especifica
desses sistemas for resultado de circunstancias peculiares e locais).
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HIPOTESES FUNDAMENTAIS

Sendo assim, a permacultura é baseada na hipotese de uma progressiva
reducdo do consumo de energia e recursos, e uma inevitavel reducao da
populacao humana. Holmgren chama isso de “futuro de energia
decrescente” para enfatizar a prioridade da energia no destino humano.
Tal futuro pode ser visualizado como uma suave descida de volta a Terra,
nossa casa, apos um divertido e um tanto quanto inconsequente voo de
balao.

A permacultura se coloca como um sistema que pode nos levar a uma
adaptacao criativa a esse periodo que temos pela frente, trazendo um
sentimento e uma légica de integracéo produtiva com a Natureza. E nesse
contexto que nela se situam os sistemas de saneamento e producao de
alimentos, sempre integrados.
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OS PRINCIPIOS DA PERMACULTURA

A idéia por tras dos principios da permacultura é que principios gerais
podem ser derivados do estudo do mundo natural e das sociedades
sustentaveis da era pré-industrial, e que eles serao aplicaveis de forma
universal de modo a apressar o desenvolvimento do uso sustentavel da
terra e dos recursos, tanto num contexto de abundancia ecoldgica e
material como num de escassez.

O processo de prover as necessidades das pessoas dentro de limites
ecoldgicos requer uma revolucao cultural.
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OS PRINCIPIOS DA PERMACULTURA

Os principios da permacultura, que podem ser divididos em principios
eticos e principios de design, sao breves afirmacdes ou slogans que
podem ser relembrados como um “check-/ist’ diante das muitas e
complexas opcoes para o design e evolucéao de sistemas de suporte
ecologico.

Esses principios podem ser vistos como universais, embora os metodos
que 0s expressem possam variar enormemente, de acordo com o lugar e a
situacdo. Eles tambéem sao aplicaveis a nossa reorganizacao pessoal,
econdmica, social e politica, como ilustrado na Flor da Permacultura,
embora a amplitude de estratégias e técnicas que representam o principio
em cada dominio ainda esteja em evolucao
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OS PRINCIPIOS ETICOS DA PERMACULTURA

A ética atua como freio aos instintos de sobrevivéncia e a outras acdes
pessoais e sociais em beneficio proprio, que tendem a direcionar o
comportamento humano em qualquer sociedade.

Principios eticos sao mecanismos que evoluiram culturalmente de modo a
promover interesses pessoais menos egoistas, uma visao mais inclusiva
de quem e o0 qué constitui “nds”, e uma compreensao de longo prazo das
conseguéncias boas e ruins das nossas acoes. Quanto maior o poder da
civilizacdo humana (devido a disponibilidade energética) e a concentracao
e escala de poder ao alcance da sociedade, mais critica se torna a ética
para assegurar uma sobrevivéncia cultural, e até mesmo bioldgica, de
longo prazo.

Essa visdo ecoldgica funcional da ética a torna central no
desenvolvimento de uma cultura de uso de energia decrescente.
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OS PRINCIPIOS ETICOS DA PERMACULTURA

A ética da permacultura vem geralmente sendo coberta por trés maximas
Oou principios gerais:

Cuidado com a Terra (solos, florestas e agua)

Cuidado com as pessoas (cuidar de si mesmo, parentes e
comunidade)

*Partilha justa (estabelecer limites para o consumo e reproducao,
e redistribuir o excedente).

Esses principios foram destilados de uma pesquisa em ética comunitaria,
tal como adotada por culturas religiosas antigas e grupos cooperativos
modernos. O terceiro principio, e mesmo o segundo, podem ser vistos
como derivados do primeiro.
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OS PRINCIPIOS DE DESIGN DA PERMACULTURA

Base cientifica: a ciéncia moderna da ecologia, e mais particularmente,
dentro de um ramo da ecologia chamado de “ecologia de sistemas”.

Outras disciplinas intelectuais, mais particularmente a geografia da
paisagem e a etno-biologia, tém contribuido com conceitos que vém
sendo adaptados aos principios de design.

Fundamentalmente, esses principios se originam de uma maneira de
perceber o mundo que geralmente é descrita como “pensamento
sistémico” e “pensamento em desigmn’”.
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OS PRINCIPIOS DE DESIGN DA PERMACULTURA

Enquanto a referéncia a um conjunto de estratégias, técnicas e exemplos
€ a maneira pela qual muitas pessoas vao ligar-se a permacultura e
utiliza-la, esses sdo especificos a escala dos sistemas envolvidos, ao
contexto cultural e ecoldgico, e ao repertdrio de habilidades e
experiéncias das pessoas envolvidas. Como os principios devem
proporcionar uma orientacao na escolha e desenvolvimento de aplicacdes
Uteis, entao devem incorporar conceitos mais gerais de design de
sistemas, ser expressos numa linguagem acessivel a pessoas comuns e
em consonancia com fontes tradicionais de sabedoria e bom senso.

Assim, organiza-se a diversidade do pensamento permacultural em 12
principios de design. O formato de cada um é uma afirmacao de acao
positiva associada a um icone, espécie de lembrete grafico que codifica
alguns aspectos fundamentais ou exemplos do principio. Cada principio
traz também um provérbio tradicional que enfatiza o aspecto de

precaucao do principio.
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OS PRINCIPIOS DE DESIGN DA

PERMACULTURA
APLICADOS AO SANITARIO
COMPOSTAVEL SECO
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1 |OBSERVE E INTERAJA

Ao contrario do vaso, conectado a um sistema
remoto de tratamento, o compostavel nos
estimula a nos enxergarmos como parte da
natureza

2 |CAPTE E ARMAZENE ENERGIA

Evitando a diluicdo de dos dejetos em agua
limpa, 0s compostaveis armazena 0S
nutrientes valiosos (energia) dos dejetos
humanos em uma forma relativamente

3 |OBTENHA RENDIMENTO

Astavgggrar um fertilizante util, ele torna
produtiva uma atividade fisiologica diaria
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PRATIQUE A AUTO-
REGULACAO E ACEITE FEED
BACK

Ao observar alguns limites simples de manejo
em funcdo do que colocamos em um
compostavel, evitamos feedbacks negativos
na forma de cheiros, materiais né&o
compostados e excessos de liquidos

USE E VALORIZE OS
SERVICOS E RECURSOS
RENOVAVEIS

Dejetos humanos séo a esséncia do recurso
renovavel. Os microorganismos e minhocas
trabalnam oferecendo um servigco ecologico
gratuito. Ao adicionar o composto ao jardim,
nos alimentamos organismos similares
proporcionando a nutricao das plantas
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NAO PRODUZA REJEITOS

O compostavel elimina o desperdicio de agua
ao eliminar a descarga, reciclando um dejeto
contaminante em um himus cheiroso

7 |FACA UM DESIGN PARTINDO
DE PADROES GERAIS PARA
CHEGAR AOS DETALHES

A localizacao e construcao de um compostavel
deve ser um dado inicial no design e nao uma
adicao tecnoldgica ao final do processo

8 |INTEGRE AO INVES DE
SEGREGAR

Por processar dejetos humanos em casas e
jardins, compostaveis ilustram muito bem a
integracdo de funcbes e usos do solo. Essa
integracao reverte a segregacao das funcodes
e usos do solo tipicos da sociedade industrial
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APLICADOS AO SANITARIO
COMPOSTAVEL SECO
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9 ~ Compostaveis por natureza sao muito
EESNETSA%LU(;OES PEQUENAS E menores que estacoes centralizadas de
tratamento de esgoto. O trabalho das
bactérias aerobicas acontece de modo lento e

energeticamente eficiente
10 |USE E VALORIZE A Os organismos que fazem a compostagem

DIVERSIDADE

representam um ecossistema bem diverso
capaz de lidar com variagbes sazonais e de
condic6es materiais
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11

USE AS BORDAS E VALORIZE
OS ELEMENTOS MARGINAIS

Podemos pensar em um compostavel como
uma borda entre o ambiente construido e o
natural.

12

USE A MUDANCA E
RESPONDA CRIATIVAMENTE
A ELA

A sucessao ecoldgica dos organismos em uma
pilha de composto & muito resistente a
flutuacoes dos  materiais  adicionados,
umidade e temperatura, mas para manter um
compostavel livre de problemas temos que
evitar flutuacdes extremas
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ALGUMAS ESTRATEGIAS E TECNICAS UTILIZADAS
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ALGUMAS ESTRATEGIAS E TECNICAS UTILIZADAS
Saneamento — Circulo de bananeiras (aguas cinzas)
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ALGUMAS ESTRATEGIAS E TECNICAS UTILIZADAS
Saneamento - Compostagem
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ALGUMAS ESTRATEGIAS E TECNICAS UTILIZADAS
Saneamento - Biossistemas
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ALGUMAS ESTRATEGIAS E TECNICAS UTILIZADAS
Abastecimento de Agua — Agua de chuva
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ALGUMAS ESTRATEGIAS E TECNICAS UTILIZADAS
Manejo de agua — canais de infiltracao (swales)




